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B sports de plage :
Beach Basket-ball
Beach Rugby & 5 28
Beach Soccer 20\9

Beach-Volley

Sandball

1 ot offert pour chaque participant

MODALITES

QOuvert & tous : des débutants aux confirmés.
Convivialité, esprit d'équipe, jeu, fair-play et solidarité
sont les éléments essentiels de I'engagement des
équipes |

Arrivée des équipes, plage Nord de Fouras
Début des tournois
Fin des matchs

A lissue des tournois, rendez-vous au Casino de
Fouras pour I'annonce du palmares et un moment
convivial.

Réglement

GRANDS PRINCIPES

Un méme site pour les 5 activités | Beach Basket
ball, Beach Rugby & 5, Beach Soccer, Beach Volley et
Sandball

Chaqgue enfreprise peut inscrire autant d'équipes gu'elle
le désire

Chaqgue équipe s'engage sur 1 activité ;. 1 seul tournoi

Les équipes sont masculines, mixtes ou féminines mais
1 seul classement par fournoi.

Chaque participant devra fournir un certificat médical
de non contre-indication & la pratique sportive de
I'activité choisie (cf le réglement du tournoi dans le
dossier d'inscription).

Le colt de linscription par équipe est de 80€
comprenant : les frais de dossier (20€), le matériel,
I'encadrement, la logistique, le poste de secours, le
buffet..

PRE-INSCRIPTION

Par retour du coupon réponse accompagné du
reglement

Via notre site internet™ « Rubrique Sport Entreprises »
associée d I'envoi du reglement

A réception de ce coupon et du réglement (cheque &
I'ordre du CDOS 17 ou virement), le dossier d'inscription
VOUS sera envoyé

Date limite d'inscription : vendredi 17 mai 2019. Passée cette date, les
demandes d'inscription seront étudiées par I'organisation.

Pour de plus amples renseignements, contactez-nous :

Comité Départemental Olympique et Sportif de Charente-Maritime

Maison Départementale des Sports « Colette BESSON »
13 cours Paul Doumer

17100 Saintes

Tél. : 05 468 97 26 93 ou 06 81 84 79 47

E-mail : charentemaritime@franceolympique.com

* Site : www.cdos17.fr
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Présentation des 5 disciplines

Beach Basket-ball

Nombre de participants 3
sur le terrain par équipe
Dimensions du terrain
Temps par match

1B x8m
8 & 12 minutes

Beach Rugby a 5

Nombre de participants 5
sur le terrain par équipe
Dimensions du terrain
Temps par match

70 x B0 m
8 & 12 minutes

Beach Soccer

Nombre de participants 5
sur le ferrain par équipe
Dimensions du terrain
Temps par match

36 x 27 m
8 & 12 minutes

Beach-Volley

Nombre de participants 3
sur le terrain par équipe
Dimensions du terrain
Temps par match

1B x8m
8 & 12 minutes

Sandball

Nombre de participants 4
sur le terrain par équipe
Dimensions du terrain
Temps par match

15 x 183 m
8 & 12 minutes



